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Atelier de sensibilisa-
tion des parents a la confection d’'une semaine des
menus scolaires > GLPE (parents d’éléves) Ecole
élémentaire P. de Fermat.

«Je compose mon menu et
j’évalue mon activité physique» > LEAP Lestonnac et
College St Joseph Beaumont > Composition du menu
sur une semaine par les éléves et évaluation de leur activité
physique.

ateliers sur la nutrition “Apprendre a
mieux manger” > Ecole Ste Lucile Beaumont
animés par une diététicienne.
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Ateliers sensoriels gustatifs > Creche
Les P’tits Loups Beaumont > Ateliers parents-enfants
de la creche et visite des cuisines centrales organisée par
I’Association les P'tits Loups.

Ateliers ludiques sur la nutrition
(temps périscolaires TAP et ALAE)
Ecole élémentaire P. de Fermat, Ecole maternelle
du Blanc Beaumont > Ateliers organisés par la Mairie de
Beaumont et LEC Grand Sud.

Ateliers <Mieux manger, mieux
bouger» animés par Fermat Science
dans les écoles de Sérignac, Larrazet et Beaumont.

Ateliers cuisine «Je compose
les menus avec Heléne» (temps périscolaires TAP)
Ecole élémentaire de Larrazet organisés par
la Mairie de Larrazet.

Elaboration d’un set de table sur
le théme de la nutrition > Lycée des Métiers du
Batiment et de la Topographie de Beaumont.

Ateliers «Activité physique et
nutrition, lecture d’emballages alimentaires»
College Despeyrous Beaumont (classes de 6eme).

«Bougez pour votre ceeur!» » Centre
Midi-Gascogne Beaumont » Accueil des collégiens de
3eme des établissements beaumontois.

«Grandir c’est manger mieux
et bouger un peu» > Ecole primaire Lavit
Ateliers parents sur le théme de la nutrition animés
par une diététicienne libérale et I'animatrice
pédagogique de 'OCCE.

Forum Santé Jeunes
Salle des fétes Beaumont > Accueil des collégiens et
lycéens des établissements de Beaumont. » Divers ateliers
sur la prévention santé jeunes dont un sur I'équilibre
alimentaire.
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